Artikelserie Amphibien im Allgau
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Mitglied im Vorstand der Bund Naturschutz-Kreisgruppe Kempten-Oberallgau

Im Allgéu zwischen Bodensee und Lech leben 13 Amphibienarten, darunter sechs Frosch-, drei
Molch-, zwei Kréten-, eine Unken- und eine Salamanderart. Zwischen Méarz und Juni pflanzen sich die
meisten Amphibien fort. In dieser Zeit sind die Tiere auch am besten zu beobachten, sei esam
Gewasser, auf ndchtlichen Straflden oder durch ihre charakteristischen Rufe. Enrenamtliche Helfer des
Bundes Naturschutz betreuen im Allgau zahlreiche Amphibienzéune, an denen die Tiere abends und
morgens gesammelt und in Eimern Uber die Stral3en getragen werden.

In der folgenden Artikelserie werden ale heimischen Amphibienarten vorgestellt.

Grasfrosch
(Foto Robert Mayer, Grasfrosch-Parchen auf dem Weg zum Laichgewasser, Nr. 073)

Der Grasfrosch ist die haufigste Amphibienart im Allgéu. Er ist von den Téern bisin Hohenlagen von
2000 m verbreitet. Da seine Larven sehr anfallig gegen Fischfral3 sind, ist er vor allemin fischfreien
Kleingewassern wie Tumpeln zu finden. Aber auch Teiche, Weiher und Seen mit Fischvorkommen
konnen gute L aichpopulationen aufweisen, falls pflanzenreiche Buchten, Flachwasserzonen oder
Uberschwemmungsbereiche vorhanden sind (z.B. Widdumer Weiher bei Martinszell, Grundweiher bei
Rickholz, Alpsee bei Flssen). Auch in Mooren kénnen sich sehr grof3e Populationen etablieren, falls
durch Renaturierungsmal3nahmen offene Wasserfléchen entstehen (z.B. Werdensteiner Moos bei
Thanners und Hertinger Moos bel Pfronten-Kappel).

In lauen und maglichst feuchten Frahlingsnéchten (Marz/April) verlassen die Tiereihre
Winterverstecke im Boden, unter Wurzeln etc. und begeben sich auf Wanderschaft zu den
Laichgewdssern. Hierbei missen sie oftmals Stral3en Gberqueren und fallen dem Verkehr zum Opfer.
An den Amphibienzdunen sind Grasfrosche neben Erdkroten die haufigsten Tiere. Manchmal wandern
Paare bereits gemeinsam an, wobei das grof3ere Weibchen das kleinere Ménnchen trégt. Haben sieihr
Zidl erreicht, so werben die Ménnchen Tag und Nacht mit knurrenden Rufen um die Weibchen. Jedes
Weibchen legt einen Laichballen ab, der wiederum aus mehreren tausend Eiern besteht. Aus den Eiern
entwickeln sich Larven (Kaulquappen), diese wachsen in zwei bis drei Monaten zu kleinen Froschen
heran.

Die Kaulquappen filtern winzige Nahrungspartikel direkt aus dem Wasser oder sie weiden den
Untergrund ab, wobei sie Algen, Bakterien, Aas und absterbende Pflanzenteile fressen. Als vierbeinige
Frosche gehen sie zu rauberischer Erndhrung tber, so kdnnen sie mit ihrer langen, vorschnellbaren
Zunge Insekten, Larven, Spinnen, Schnecken und Wiirmer erbeuten.

Der Grasfrosch hat zwe nahe verwandte Arten, die ihm zum Verwechsaln &hnlich sehen. Der
schlanke Springfrosch ist im Allgau bislang nur am Bodensee und am Schlingener See nérdlich
Kaufbeuren nachgewiesen. Vom Moorfrosch, dessen Mannchen sich zur Fortpflanzungszeit blau
farben, liegen keine aktuellen Nachweise vor.

Bergmolch
(Foto Robert Mayer, Bergmolch-Mannchen, Nr. 079)

Von den drei heimischen Molcharten (Berg-, Teich- und Kammmolch) ist der Bergmolch die mit
Abstand haufigste und verbreitetste Art. Die Tiere sind an ihrem orangeroten Bauch leicht zu
erkennen. Wahrend die Weibchen oberseits unscheinbar dunkel gezeichnet sind, besitzen die



Mannchen ein auffalliges blaugraues Hochzeitskleid mit einer erhabenen Riickenleiste. Meist sieht
man die Molche nur kurz beim Luftschnappen an der Wasseroberfléche, ehe sie wieder am
Gewassergrund verschwinden.

Bergmolche besiedeln Timpel, Teiche und Weiher. Wichtig fur das Vorkommen in grof3eren
Gewassern dirften ein nur maldiger Fischbesatz sowie reiche Bestdnde von Wasserpflanzen sein, die
as Versteckmdglichkeiten dienen. In fischfreien Kleingewassern ist der Bergmolch dagegen nicht auf
Wasserpflanzen angewiesen, so kann er vollig vegetationsfreie, stark beschattete und mit Falllaub
ausgef ullte Waldtiimpel besiedeln. Dank seiner Klettermdglichkeit kann er sogar in vegetationsfreien
Schwimmbecken mit betonierten, senkrechten Ufern Ieben (z.B. Immenthal, Untrasried und
Gfalmanhle).

Teichmolch und Kammmolch
(Foto Robert Mayer, Teichmolch-Weibchen, Nr. 080)

Die Mannchen von Teichmolch und Kammmolch besitzen in ihrer Wassertracht einen aufféligen,
gezackten Rickenkamm, der wahrend des Landlebens wieder verschwindet. Kammmolche sind mit
11-18 cm Lange deutlich grof3er als Teichmolche, die sich mit 7-11 cm begniigen miissen.

Beide Arten zéhlen im Allgau zu den seltenen Erscheinungen, wobei der bayernweit stark gefahrdete
Kammmolch noch seltener anzutreffen ist als der Teichmolch. Beide Arten bewohnen sonnige und
pflanzenreiche Gewasser, in denen sie mit ihrer nachtaktiven Lebensweise nur schwer zu entdecken
sind. Im nérdlichen Allgéu sind die Molche vor alem in Kiesgrubengewassern, im stidlichen Allgéau
vor allem in vegetationsreichen Weihern und Teichen zu finden. Die hoheren und klimatisch
ungunstigen Lagen des Ober- und Ostallgéus werden gemieden, z.B. fehlt der Kammmolch im Illertal
stdlich von Kempten.

Wahrend Stral3en Todesfallen fir Amphibien darstellen, scheinen Molche von Bahnlinien zu
profitieren. So konnen die Tiere entlang der Bahndamme wandern und neue Gewasser besiedeln, die
Schotterkorper bieten ihnen gute Versteck- und vielleicht auch Uberwinterungsmoglichkeiten.

Erdkrote
(Foto Robert Mayer, Erdkroten-Parchen auf dem Weg zum Laichgewasser, Nr. 078)

Die Erdkréte kommt im gesamten Allgéu vor, doch bilden die zahlreichen Teiche, Weiher und Seen
des stidlichen Alpenvorlandes den Verbreitungsschwerpunkt. Im Vergleich zum Grasfrosch bevorzugt
die Erdkrote grofiere Gewasser, wahrend sie in Kleintimpeln wie z.B. Gartenteichen meistens fehit.
Dank der Giftdriisen in ihrer warzigen Haut haben Kréten nur wenige natirliche Feinde, doch fallenin
lauen Fruhlingsnéchten viele Tiere dem Verkehr zum Opfer, wenn sie sich auf Wanderschaft zu den

L aichgewassern begeben. Bei der Paarung legen die Weibchen bis zu finf Meter lange Laichschnre,
die aus mehreren tausend Eiern bestehen. Die Larven (Kaulquappen) Ieben in dichten Schwéarmen, um
sich vor Raubfischen zu schiitzen. Haben sie ihre Entwicklung vollendet, kbnnen sie an feuchten
Sommertagen nahezu gleichzeitig das Wasser verlassen. Eswimmelt in der Umgebung des Weihers
dann so von ,,Hupferlingen*, dass man an einen wahren ,, Froschregen® glauben mochte.

Den Sommer verbringen die Kroten an Land, bis Gber 2 km von den Laichplétzen entfernt. Tagstber
verkriechen sie sich unter Steinen, Brettern oder in Erdldchern. Nachts gehen sie auf Nahrungssuche,
wobei sie Schnecken, Asseln, Wirmer und andere Kleintiere verspeisen. In Gérten machen sie sich
dabei as kostenlose Schéadlingsvertilger niitzlich und sollten unseren Schutz genief3en.



Teichfrosch
(Foto Martin Muth, Teichfrosch, Nr. 081)

Der Teichfrosch oder Wasserfrosch ist an den meisten unserer Weiher und Seen beheimatet. Die Tiere
verbringen das ganze Jahr im Gewasser, nur wenige begeben sich auf Wanderschaft. Oft sonnen sich
die Frosche am Ufer, um bei Anndherung mit grof3en Spriingen ins sichere Nass zu fllichten. Bei der
Balz im Mai/Juni stimmen die Mannchen bei Tag und Nacht ein lautstarkes Quaken an, auch as

, Froschkonzert” bezeichnet.

Trotz seiner weiten Verbreitung ist der Teichfrosch in den meisten Regionen riickl&aufig, die Ursachen
hierfir sind oft nicht bekannt.

Interessant ist, dass der Teichfrosch durch natiirliche Kreuzung aus dem Kleinen Wasserfrosch und
dem Seefrosch hervorgegangen ist. Der Kleine Wasserfrosch besiedelt Moorgewasser, z.B. im
Kemptner Wald oder im Felmer Moos. Der warmeliebende Seefrosch ist im Allgau auf das Wertachtal
oberhalb Kaufbeuren und auf die Bodenseeniederung beschrankt. Alle drei ,, Grinfrosche® sehen sich
sehr dhnlich und sind nur schwer zu unterscheiden.

Gelbbauchunke
(Foto Robert Mayer, Gelbbauchunke im Wasser, Nr. 074)

Die Gelbbauchunke unterscheidet sich in mehrfacher Hinsicht von Froschen und Kréten. Die
Oberseite ist warzig und unscheinbar braun, der Bauch ist jedoch leuchtend gelb-schwarz gezeichnet.
Unken besiedeln keine Teiche und Weiher, sondern Kleingewasser wie Pfutzen, Flachtimpel und
Wagenspuren. Diese befinden sich meist in Waldern oder in Kiesgruben, selten auch in Wiesen oder
Weiden. In diesen Kleingewassern miissen die Larven ihre Entwicklung vollenden, ehe das Wasser
ganz verschwunden ist. Der Ruf der Ménnchen ist ein helles, klangvolles ,,uuh - uuh - uuh“, das nur
aus der N&he deutlich zu horen ist.

Die Gelbbauchunke besitzt im Allgéu eine interessante Verbreitung: Sie besiedelt Telle des
Westallgaus (z.B. Pfanderriicken), des Unterallgaus (z.B. Kiesgruben bei Memmingen) und des
Ostallgéus (z.B. Irseer Wald und Birnbaumer Filz), meidet jedoch das Oberallgéu bis auf ganz wenige
Ausnahmen. Die Ursache fir diese Verbreitungs ticke im Oberallgéu ist unbekannt, vielleicht spielen
klimatische Unterschiede eine Rolle.

Laubfrosch
(Foto Herbert Stadelmann, Laubfrosch, Nr. 077)

Der Laubfrosch ist noch im gesamten Allgau verbreitet, wobei er die htheren Lagen meidet und z.B.
im Illertal stdlich Immenstadt fehlt. Wie in den meisten Regionen Mittel europas scheint der Bestand
jedoch rickléufig zu sein.

Laubfrosche stimmen in warmen Néchten im Mai/Juni ein lautstarkes Konzert an. Die,,8p - 8p - &p" -
Rufe der Ménnchen Uberlagern sich zu einem vielstimmigen Chor, der viele hundert Meter weit zu
horen ist. Die Frosche besiedeln vegetationsreiche Tumpel, Teiche und Weiher; gerne auch
Uberschwemmte Wiesen, in denen das Wasser bis in den Frilhsommer hinein steht. Wichtig sind
besonnte Flachwasserzonen und eine dichte Vegetation, die den empfindlichen Larven Schutz vor
Fischen und anderen Fressfeinden bietet.

Nach der Fortpflanzungszeit suchen die Tiere Geblische und Waldrander auf, um mit ihren
Saugnépfen an den Zehen auf Stauden, Biische und Béume zu klettern. Dank ihrer Kletterfahigkeit
wurden sie friiher oft gefangen und in Einmachglasern als , Wetterfrosche" gehalten. Stiegen sie auf
der Leiter nach oben, so sollte das Wetter schon werden - ein Irrglauben, der vielen Laubfréschen das
Leben kostete.



Kreuzkrote
(Foto Robert Mayer, Kreuzkréte, Nr. 076)

Die Kreuzkrote ist eine Pionierart, die offene Kies- oder Sandbdden mit Flachwasserzonen bendtigt.
Urspriinglich in naturnahen Flussauen beheimatet, hat sie in Kies- und Sandgruben einen
Ersatzlebensraum gefunden, ohne den sie nicht mehr Gberleben kénnte. So finden sich unsere
Kreuzkréten in Kiesgruben des mittleren und ndrdlichen Allgéus, z.B. zwischen Grénenbach und
Memmingen, zwischen Kaufbeuren und Buchloe und an anderen Orten. Ihre sidliche
Verbreitungsgrenze erreicht die Art im Illertal zwischen Kempten und Martinszell.

Tagsliber verstecken sich Kreuzkréten unter Steinen und Brettern oder vergraben sich im lockeren
Boden, abends und nachts lassen die Mannchen ihre ratschenden oder knarrenden Rufe ertdnen. Bei
Windstille sind diese tber einen Kilometer weit zu hdren und stellen damit die lautesten Stimmen
einheimischer Amphibien dar.

Mit der fortschreitenden Sukzession der Kiesgruben verschwinden vegetationsarme Flachgewasser
zunehmend, z.T. werden die Laichgewasser auch mit Bauschutt, Abraum etc. verfillt. Die Kreuzkréte
ist vielerorts daher im Riickgang begriffen und z&hlt im Allgéu wie in ganz Bayern und Deutschland
zu den seltenen und bedrohten Arten.

Alpensalamander
(Foto Robert Mayer, Alpensalamander, Nr. 075)

Der pechschwarze Alpensalamander, auch ,,Bergmannle® genannt, ist ein Gebirgsbewohner, der die
Allgauer Alpen von den Tallagen bis auf tber 2000 m Hohe besiedelt. Er profitiert von hoher
Luftfeuchtigkeit (z.B. in Schluchten und Tobeln), von naturnahen Laub- und Mischwal dern sowie von
zahlreichen Unterschlupfmaglichkeiten (insbesondere durch Steine und Felsen). Ublicherweise
verbringt er den Tag in Erdverstecken und geht nachts auf Nahrungssuche. Bel einsetzendem Regen,
insbesondere nach |angeren Trockenphasen, kénnen die Tiere aber auch tagstiber ihre Verstecke
verlassen. Sie erscheinen dann stellenweise in grof3er Zahl auf den Wegen, wie es wohl jeder
Bergwanderer schon erlebt hat.

Der Alpensalamander besitzt auch zwei Verbreitungsgebiete im Allgauer Alpenvorland: die
Wertachschlucht zwischen Nesselwang und Wald und die Vorberge westlich der lller wie z.B. Kugel,
Kurnacher Wald und Holzlertobel .

Als Anpassung an das rauhe Gebirgsklima legt der Alpensalamander keine Eier, sondern gebiert die
Jungen lebend. So bringt ein Weibchen im Laufe seines Lebens nur etwa 8 Jungtiere zur Welt. Werden
Alpensalamander auf Forst- oder Alpwegen Uberfahren, so kann die Population empfindlich
beeintréchtigt werden.

Der groRere und auffallend gelb-schwarz gezei chnete Feuersalamander, dessen Larven sich in kleinen
Béachen entwickeln, kommt im Allgéu nicht vor. Seine néchsten Verbreitungsgebiet liegen auf der
Schwabischen Alb und 6stlich der Isar.
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